Menus

Sous réserve d approvisionnement
Lundi

Du 28 MARS au 1
AVRIL 2022

Betteraves rapees
Lasagne Bolognese
Eclair au chocolat

Taboule
Du 4 AU 8 AVRIL Boeuf;;l::gﬁ:i”s'gm"
2022
Fromage

Du 11 au 15 AVRIL Rognonade gy
2022 Coquillettes
Petits suisses aux Truits

Du 18 au 22 AVRIL
2022 FERIE

Avril 2022

Mardi

Céleris réemoulade
Gigot d'agneau
Flan de courgettes
Creme dessert chocolat

Hachis Parmentier
Fromage

Compote bio

Salade de mais mimosa
Blanquette de saumon

Courgettes provencales
Brownie au chocolat

Salade piémontaise
Sauté de dinde
Carottes Vichy

Fromage

Mevrcredis

Chou-fleur vinaigrette
Galettes de brocolis
Riz
Fromage
Poire

Salade d'endive Emmental
Wings de Poulet Tex Mex

Haricots verts
Clafouti a la peche

Cretoise

aiguillette de volaille Normande

Gnocchi

Roulé de surimi

Année scolaive 2021~ 2022

Jeudi

Surimi
Porc aux pruneaux
Gratin Dauphinois

Compote

Moules marinieres
Pommes campagnardes
Fromage

Salade de tomates
Epinards a
la Florentine
Banane

. Betteraves rapées
Saucissettes ..
. Tajine amandes
Lentilles
Fromage Semoule
Yaourt aux fruits
Ananas

Vendredi

Pizza
Poulet Basquaise
Carottes sautées

Nuggets de poulet
Petits pois carottes
Glace

Bulgare
Colin
Riz aux amandes
Glace

Poisson pan
e B

Fromage *

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatil 4 'information des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires é-emballées, nous vous informons de la présence possible d'allergénes
dans la composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l'estimez nécessaire, a vérifier, avec l'aide de votre médecin traitant, que votre enfant ne présente pas de contre-

Chef cuisinier : cuisine@bedowrides.ew

La Directrice Genérale des Services

indication. Pour tout renseignement, rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr

Le Maire
Franck Charignow SyWiane AMEDEO Jeanw BERARD Menuww végétawien
Féculent et légume VWW dorigine Protéine Produit laitier




Meruts MAT Année scolaire 2021/2022
Sous réserve dapprovisiconnemeni
Lundi Mawdi Mevcredi Jeudi Vendredis
. Taboulé .
Du 25 au 29 Radis beurre . , Celeris remoulade .
AVRIL 2022 Quenelles - :::is:;: 5::; Faux filet Nuggets de poulet Bscflzg:itst:a
Riz Fromaae Poelee de légumes Carottes Vichy Frongm .
Chocolat liégeois *** g Flan aux oeufs Creme dessert chocolat . g
Clementine Fraises
Rg::.lec?ses:tl::algu Salade haricots verts Salas;:ztcr:)uttiiltes Quiche Lorraine Salade Mixte
DU 2 au 6 MAI Sauté de dinde Roti de veau aux olives ;
2022 potatoes Carottes vichy Pommes sautees Petits pois Lasagnes de légumes
fromage . Fromage Yaourt nature
Fromage blanc aux fruits . Banane
compote Brownie

Du 9 au 13 MAI
2022

Betteraves rapees
Cordon bleu
Gratin Dauphinois
Salade de fruits de saison

Pizza
Epinard Florentine
Clementine

Tarte aux legumes
Spaghetti Bolognese
Kiwi

Rosette beurre
Bouchee alareine
Brocolis

Salade de chévre chaud
Gratin de fruits de mer
riz
Compote AE’

Du 16 au 20 MAI
2022

Célérie rémoulade
omelette au fromage
pommes campagnardes
Creme dessert chocolat

Salade Nicoise
Gratin de pates au jambon
Haricots verts persillés

Salade de pois chiche
Filet de colin
Gratin de courgettes
Petits suisses
Biscuits

Célerie rémoulade
Croque Monsieur

Haricots beurres
[ v

AB

Tomates farcies
riz
Fromage
Ananas

Conformément au décret n°

2015-447 du 17 avril 2015 relatil a I'information des consommateurs sur les al

ergenes et les denrées alimentaires é-emballees, nous vous informons de la présence possible d'allergenes dans la

composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous |'estimez nécessaire, a vérifier, avec I'aide de votre médecin traitant, que votre enfant ne présente pas de contre-indication. Pour tout
renseignement, rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr

Chef cuisinier :

cuisine@bedarrides.eu

Fronck CHARIGNON

Viande Bovine origine
u.t.

FECULENT

La Directrice Générale des Services

Syliane AMEDEO

FRUIT €T LEGUME

=2

Morsiewr lee Maire

Jean BERARD

PROTEINE

MENU VEGETARIEN
PRODUIT LAITIER


mailto:gestion.cuisine@bedarrides.eu

Menuy JUIN Année scolaire 2021/2022
e SR LAV B ARRIQVMMOVMINENL.
' Lundi Mawdi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves rapées Friand au f Celeris rémoulade PR
Du 23 au 27 MAI Risotto d'asperges flana au fromage Cordon bleu \,,Serf_ah*..“..’:\ rapées
2022 vertes dng'ete 0k amage Carottes sautées FERIE Calin & Fechaiotte
Galettes de legumes Haricots verts
Fromage Cel'lles Fromage Yaourt
Compote Pasteque
Macedoine Courgettes rapées Salade de tomates mozzarrella Quiche Lorraine Salade
Du 30 au 3 JUIN Nuggets de poulet QOeufs durs Steak haches Poulet Basquaise Cheeseburger
2022 Ratatouille Epinards Pommes sautées Courgettes sautées Potatoes
Flan aux oeufs Petit suisses aux fruits Melon m Ananas Glace
Melon
> - AlOLI i« Cabillaud Radis beurre Salade composee B°‘;I°|’:":5’:a:?“
Du 6 AU 10 JUIN FERIE Carottes Pommes de terre Sauté d'agneau Tajine au pruneau Pom e d
2022 Brocoli Ratatouille semoule P ©° me:_ campagnardes
Fromage Fromage blanc au miel Abricots p ':"t“a?:
Crépe au chocolat asievue
g:;;’itr::eer::;;l Melon Tarte aux légumes du soleil Salade de tomates mozzarella Salade verte
Du 13 au 17 JUIN adh inasi ity Tomates farcies Nuggets de poisson Poulet roti Paélla Eﬁi
2022 Créme dessert Riz Haricots verts persillés Pommes de terres rissolées aux fruits demer
Biscuit Yaourt aux fruits Fromage Cerises Salade de fruits Glace

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatil & I'information des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires pré-emballées, nous vous informons de la présence possible

d'allergenes dans la composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l'estimez nécessaire, & vérifier, avec l'aide de votre médecin traitant, que votre enfant ne présente

Chef cuisinier ;_cuisine@bedarrides.eu

Uu.t

“Framck CHARIGNON
Viande Bovine origine

La Directrice Générale des Services

FRUIT ET LEGUME

INGREDIENT BIO m

pas de contre-indication. Pourtout renseignement, rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr

Monsieur le Maire

PROTEINE

RA

PROPULT LAITIER

A



Menus
Sowus réserve d approvisionnement

JUINJUTLLET

Année scolare 2021/2022

Lundi Mawdi Mercredi Jeudi Vendredi
Endives aux pommes CEuf mimosa Salade de pates au saumon Betteraves rapées Carottes rapées
Du 20 au 24 JUIN Lasagnes S iciateia pouiat Travers de porc Joue de boeuf Colin & I'échalote
2020 de légumes glgatatoulﬂe Carottes sautées Riz Courgettes
Fromage Glace Fromage Fromage : Fromage
Abricots Pasteque Compote m Donut's
, Betteraves rapées Rosette beurre Salade
27 Juinau 1 Cordons bleus PIEEA AU fromage Tarte aux ingumes Filet de colin Meuniere Paella
5 Epinards Florentine Spaghetti Bolognaise
JUILLET 2022 Haricots verts Brocolis au poulet
Salade da f Nectarine Chocolat liégeois
o Salade de fruits de saisons Compote m Glace
: o Sa uilmims Salade de pois chiche Salade verte Salade Californienne VACANCES
Du 4 au 8 JUILLET Colin Poulet TEX MEX Cheeseburger
" Pommes campagnardes ETE
2022 . Courgettes sautées Chips Potatoes
romage 2022
Ractaitne Petits suisses Fraises chantilly Sunday

Conformément au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 relatil & l'information des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires é-emballées, nous vous informons de la présence possible
d'allergénes dans la composition des menus proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l'estimez nécessaire, a vérifier, avec l'aide de votre médecin traitant, que votre enfant ne présente
pas de contre-indication. Pourtout renseignement, rendez-vous sur www.ville-bedarrides.fr

Chef ! cuisine@bedarrides.ew Lo Directrice Générale dey Sevvices e e

awwkz CHARIGNON
e bwmw g [ PROTEINE INGRDI

e JeaBERARD
vt ero Y | FRUIT ET LEGUME FECULENT PRODUIT LAITIER.
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