Année scolaire 2026/2027

MENUS sous reserve d'approvisionnement OCTOBRE
Lundi Mawrdis Mercredi Jeudis Vendredis
Choux-fleur #
DU 28 sept AU 2 Betteraves # Perles de petits légumes Salade composée #
P Sauté de lapin moutarde Poulet Basquaise Foultiatd su fromags Crousty fromage Eecalops de voleile
OCTOBRE 2026 Hrandade de poisson i Pommes sautées -
Pates Brocolis # Casnits Haricots beurres # P——
Yaourt nature # == Flamby o Péche au sirop - Frult de saison
Carottes rapées # Céleris remoulade # Salade de chévre chaud # Salade composée # s;:ad: I:::l::
DUSAU9 Couscous végétarien Colin MSC Jambon grillé Hachis Parmentier Putions A5
OCTOBRE 2026 Fromages # Gratin de choux-fleuripdt Purée de potiron == de boeuf Prosuss &
Compote Pomme # Brownies maison Yaourt aux fruits Fruit de sgisan ¥
Surimi pr° Salade boulgour
Colombo de porc (Euf sauce cocktall Salade verte # Saiada S gty Boeuf Bourguignon
DU 12 AU 16 Riz Boulette de soja___ Tartiflette AOP Filet de colin aricots vert B
OCTOBRE 2026 - Coquillettes Carottes # s .
Fromage # Liégols Salade de fruits Sanee s chot il romage
J( Bananes # poire #
Salade de saison # Salade de lentilles Carottes rapées #
- f harcuteries beurre
DU 19 AU 23 Gratin de macaroni Omelette au fromages Blanquette de veau Pl ill'n;? o > siaghﬁﬁ alas
OCTOBRE 2026 au Jambon Poélée campagnarde Riz ¢ 1B ng.
. il ompote «=s Ananas au sirop
| Eclair au chocolat ™ Raisin# pm Fromage blanc &dmiel # B
Le chef de cuisine : cuisine@bedarrides.eu le Mavire
“ .. patg #FRUITS, LEGUMES, PRODUITS LAITIERS SUBVENTIONNES PAR
e ()" LAIDE DE L'UNION EUROPEENNE A DESTINATION DES ECOLES -
g ﬁ Le sucre, assaisonnements et fromages sont distribués a part. TP
Franck: CHARIGNON Les salades composées sont faites de Iégumes crus diversifiés. Guillawme TADDIO
FECULENT FRUIT ET LEGUME INGREDIENT BIC PROTEINE " s e PRODUIT LAITTER
Conformément au décret n°2015-447 du 17 awril 2015 relafil 4 MNinformation des consommateurs sur les allergénes el les denrées alimentaires &-embalises, nous vous informons de la présence possible d'allergénes dans la composition des menus

Pour tout renseignement rendez-vous sur www.ville-badamides. fr

proposés dans les restaurants scolaires, et vous invilons, si vous lesimez nécessaire, & vérifier, avec laide de volre médecin traitant, que volre enfant ne présenie pas de contre-indication,




Année scolaire 2026/2027

MENUS sous reserve d'approvisionnement NOVEMBRE
Lundi Mowdi Mercredis Jeuwdis Vendredis
Du 26 au 30 Carottes rapées # CEuf mimosa : Salade de lentilles Salade verte #
Salad
OCTOBRE 2026 |  Nugget's de poulet Noig [ | oancecompostesd Aiguilete de poulet Cappeletti  EL1
Puree de legumes ) Fromage# “=* . M —— — Brocolis # Epinards Ricotta
o , - Patisserie maison
Yaourt nature # Fruits de saison # Flan aux ceufs = Compote
: Coleslaw #
Salade composée # Taboulé de saison : " Radis beurr
Du 2 au 6 pra P q Roti de dinde i ’ Salade verte #
NOVEMBRE SN . CEMS SRS 0 9 Penne rigate Pouist ol Brandade de poissonMSC
2026 Purée de pomme de terre Epinard # s T Jardiniére de legumes S
Pommes # Banane # g Yaourts nature #
Gateau
Du 9 au 13 Carottes rapées # Salade de chévre chaud # Salade composée # SsatI::: ;;:::
NOVEMBRE Couscous végeétarien FERIE Jambon grillé y Hachis Parmentier Potatoes
2026 Fromage # Purée de potiron === de boeuf ——
Compote Brownies maison Yaourt aux fruits : -
Fruit de saison #
Surimi Salade de pat Salade haricots vert #
Du 16 au 20 Wings de poulet ___ (Euf sauce cocktail Salade verte # Filet d: c‘:wli: 2: o8 " B:;] ¢ i a;::: ::e !
NOVEMBRE Ebly petits légumes Tortelloni aux fromages Tartiflette AOC P #mum 'Q“R?z af b&!
2026 Fromage # Orange # At Salade de fruits . =8 i,
Besiiiss d 2003 Mousse au chocolat Petit suisse #
t:é::fndl " I::::':;:z ;u - . oy HFRUITS, LEGUMES, PRODUITS LAITIERS SUBVENTIONNES PAR le Maire
' st L'AIDE DE L'UNION EUROPEENNE A DESTINATION DES ECOLES
ey °. mf. Le sucre, assaisonnements et fromages sont distribués a part.
Franck CHARIGNON Les salades composées sont faites de légumes crus diversifiés. Repay végétorten Guillawme TADDIO
L ) Viande bovine d-origine/
FECULENT FRUIT ET LEGUME INGREDIENT BIO© PROTEINE PRODUIT LAITIER
ewropeerne
Conformément au décret n*2015-447 du 17 avril 2015 relafil & lMinformation des consommateurs sur les allergénes el les denrées alimentaires é-emballées, nous vous informons de la présence possible d'allergénes dans la composiion des menus

Pour fout renseignement rendez-vous sur www.ville-bedamides.ir

proposés dans les restaurants scolaires, et vous invitons, si vous l'estimez nécessaire, a vérifier, avec laide de votre médecin traitant, que vatre enfant ne présente pas de contre-indication




MENUS sous reserve d'approvisionnement DECEMBRE Année scolaire 2026/2027
Lundis Mardis Mercredis Jeudi Vendredis
Du 24 au 28 Salade de saison # . Céleris remoulade # Potages de legumes Pizzas au fromage ik
NOV 2025 Gratin de macaroni Omelette au fromages Blanguette de veau Colin meuniére s Scmr:eﬁfg?lo::;::e
au Jambon Poéléee campagnarde RizCréole  Fij Ratatouille o~ pigrwnas o -
Eclair au chocolat Fruits de saison# | Cookies maison Fromage blanc # P
Carottes rapées # CEuf mimosa ; Salade de lentilles Salade verte #
!?Elzﬁllil;gksﬁ Nugget's de poulet Aioli # e Lus:izzes:: mg:?e;:r ds Aiguillette de poulet Cappeletti
Puree de légumes Fromage # 3 T, maisin Brocolis # m Epinards Ricotta -
2025 Yaourt nature # Fruits de saison # Flan aux ceufs Compote
. Taboulé de saison Coleslaw # :
I
Du 8 au 12 Salade c;)mpasea i Eufsdurs B Roti de dinde - Radis beu:ire i F{';olrsdchlirl\es
DECEMBRE Smiclossion Epinards# Penne rigate PO ks
Purée de pomme de terre i . Jardiniére de legumes Courgette a la provencale #
2025 Paris-Brest 9 8 Yaourts aux fruits Compote
Banane # Salade de fruits i
Betteraves # Perles de petits légumes Feuilleté Salade composée # REPAS
Du 15 au 19 Sauté de lapin moutarde Poulet Basquaise Brandade de polsson [ . Crousty fromage - DE
DEC 2025 Pates Brocolis # Haricots verts # .
——— Flamby * - Gateau au yaourt maison Plakie 201 0bog NOEL
Le 1";*;&‘ ed‘“‘?:“e ’ S .. gy #FRUITS, LEGUMES, PRODUITS LAITIERS SUBVENTIONNES PAR le Mavire
cuisin arrides.eu 7 e Wi (0 " LAIDE DE L'UNION EUROPEENNE A DESTINATION DES ECOLES
y '. s Le sucre, assaisonnements et fromages sont distribués a part. ik <=
r & CHARIGNON Les salades corTwposées sont faites de I‘égumes crus diversifiés. Repay végétarien Guillawme TADDIO
. s ; . . 5 iy Viande bovine d'origine
CULENT RUIT ET LEGUME INGREDIENT BIO PROTEINE PRODUIT LAITIER
E F ewropeenne

Conformément au décret n®2015-447 du 17 avril 2015 relatil & MNinformation des consommateurs sur les allergénes et les denrées alimentaires é-emballées, nous vous informons de la présence possible d'allergenes dans la composition des menus
proposés dans les restaurants scolaires, et vous invilons, si vous lestimez nécessaire, 4 vérifier, avec laide de volre médecin traitant, que volre enfant ne présente pas de conlre-indicaion.

Pour tout renseignement rendez-vous sur www ville-bedarides fr




